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Nauti nuorekkaasta ihosta
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e VVihentda ikaantymisen nakyvia merkkeja

e Tarjoaa elinvoimaa, vahvuutta ja
kimmoisuutta

e Kosteuttaa

e Kasvattaa luonnollista kollageenin tuotantoa
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Taistele tehokkaasti
ikdantymista vastaan!

Aktiivinen Kollageeni® on innovatiivinen
bioaktiivinen nutrikosmetiikka-aine, joka
vaikuttaa usealla tasolla kaunistaen ulko-
nakoasi.

Aktiivinen Kollageeni2 sisaltda tyypin |
hydrolisoitua kollageenia. 30 % ihmiskehon
proteiinien massasta koostuu tdstd kolla-
geenista, ja ihon kiinteys, kosteus, jousta-

vuus sekd ihosolujen jatkuva uusiutuminen
on sen ansiota. Aktiivinen Kollageeni? on
luonnollinen tuote, joka sisdltdd ainutlaa-
tuisen koostumuksen peptideja ja amino-
happoja.

Aktiivinen Kollageeni? on lisiksi rikastettu
avainaineksilla, jotka erottavat tdmén tuot-
teen muista. Nima ainesosat ovat A-, C-, E-,
B5- ja Q10-vitamiinit sekéd hyaluronihappo.
Ne parantavat kollageenin imeytymistd,
ovat yksin vastuussa veden imeytymisestd
kehon kudoksiin, kosteuttavat ihoa ja saavat
sen ndyttdmaan sileimmalta ja sateilevam-
malta.

Aktiivinen Kollageeni? eroaa muista siing,
ettd sen alhainen molekyylipaino saa sen
imeytymaan kehoon paremmin. Sitd voi li-
satd ja sekoittaa kylmiin ja kuumiin juomiin
(vesi, hedelmamehu, kahvi, tee) ilman vai-
kutusta sen ainesosiin. Sitd voi myds lisdta
keittoihin, jogurtteihin ja erilaisiin kastikkei-
siin. Ndin tuote imeytyy paljon nopeammin
ja tehokkaammin. Suositeltu pdivittdisannos
on 1 pussi. Lisdd ensin puoli pussia lempi-
juomaasi tai -ruokaasi ja sekoita kunnes
tuote liukenee, ja sen jdlkeen toista menet-
tely lopulla tuotteella.
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Eldmaén proteiini

Kollageeni on tukikudostemme proteiini, sen
runsas pitoisuus pitaa inon rypyttémana.
Kollageeni tukee yhdessa elastiinin kanssa
kehon kudoksia. Yksinkertaistaen voisi sa-
noa, ettd kollageeni antaa kehon kudoksille
muodon ja saa aikaan kiinteyttd ja vahvuut-
ta; elastiini taas vastaa kimmoisuudesta.



Kollageeni antaa iholle vahvuutta ja kestd-
vyyttd. Ihmisten vanhetessa kollageenipitoi-
suus vahenee ja se saa aikaan ryppyja. Noin
30 % kaikesta kehon proteiinista on kolla-
geenia. Tastd johtuen se on tarkea aine niille
jotka etsi-vdt keinoja vahentdd ikddntymi-
sen nakyvid merkkeja.

20-30 ikdvuoden vililld kollageenin tuotan-
to hidastuu ja ihon elastiset kuidut alkavat
kadottaa kimmoisuuttaan. Keski-ikaan men-
nessa ihon kollageenin tuotanto on laskenut
jopa 35 prosentilla.

Altistuminen auringolle ilman suojavoidet-
ta, tupakointi ja toistuvat kasvojen ilmeet
kiihdyttavat ikddntymistd, mutta edes
ankarimmat dieetit tai harjoittelut eivat
auta. lhon kyvyttomyys tuottaa kollageenia
johtaa sen roikkumiseen ja rypistymiseen;
hiuksistamme tulee ohuempia, kiillottomia
tai elottomia; nivelistdamme tulee jaykem-
pid ja notkeus katoaa; kehoistamme tulee
pehmedmpid ja vdhemman kiinteita.

Kollageenin lisddminen on erittdin tehokas
tapa hidastaa ikddntymisprosessia.

Kollageenitaso (%)

Ikd vuosissa

Kollageenin viheneminen idn myota
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Hyodyt

e Silottaa ryppyja ja lisda ihon kimmoisuutta

e Auttaa saamaan paremman ihon ja
pienemmat ihohuokoset

e Kiinteyttad ja vahvistaa ihoa

* Kosteuttaa ihoa

e Kiihdyttad luonnollisesti kollageenin
tuotantoa

® Vahvistaa kynsié ja hiustuppia

e Uudistaa nivelid ja rustoa

* Ravitsee tukikudoksia

e Poistaa myrkkyja luonnollisesti
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Miksi Aktiivinen Kollageeni2
on ylivoimainen

Aktiivinen Kollageeni® on tehty 100 %
puhtaasta pienimolekyylisestd kalakollagee-
nista (kollageenipeptidi), joka imeytyy pa-
remmin kuin eldinperdinen kollageeni. Raa-
ka-aineen puhdistuksen jdlkeen se muunne-
taan pienimolekyyliseksi kollageeniksi. Nain
taataan kollageenin ensiluokkainen puhtaus.

Tavallisesti kollageenituotteet sisdltavat
kollageenia jolla on suuri molekyylimassa

(n. 200 000-300 000). Ndm4 tuotteet eivit
imeydy tehokkaasti eikd niiden bioaktiivinen
taso ole kovin korkea. Ne koostuvat sdan-
ndllisistd peptideista jotka eivat ldpdise ihoa
eivatkd siten voi myoskaan vahentda ryppyja
tai hidastaa ikaantymistd. Aktiivinen Kol-
Iageeni2 sisaltdd kollageenia jolla on pieni
molekyylimassa (n. 2 000-3 000). Se imeytyy
paremmin ja on bioaktiivisempaa. Tuote akti-
voituu suoraan ihoon vahentaen ryppyja es-
tden ennenaikaista vanhenemista.
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Kauneuden ainesosat

Aktiivinen Kollageeni? on ainutlaatui-
nen seos peptidejd ja aminohappoja. Se

on koostumukseltaan ldhes identtinen
kehon luissa ja nivelissd olevan kollageenin
kanssa.

Kollageenia 16ytyy eri puolilta kehoa, ja se
tukee kudoksien rakenteita. Taman takia eri
kudokset, kuten iho, nivelsiteet, lihakset,
rusto, keuhkot, luut, hampaat ja janteet
sisdltavat niin paljon kollageenia. Elastiinin
ja muiden proteiinien kanssa yhteistyossa
kollageeni tukee ja yhdistdd ihmiskehon
kudoksia antaen niille kiinteyttd ja vah-
vuutta elastiinin luodessa kimmoisuutta.

Aktiivinen Kollageeni? rikas koostumus
sisdltda myos A-, C-, E-, B5- ja Q10-vita-
miineja seka hyaluronihappoa.

Hyaluroni-
happo

Hydrolisoitu

kalakolla-
IEEAETC_yitamiini

B5-vitamiini

Koentsyymi vitamiit
Q10 E-vitamiini
-vitamiini

e C-vitamiini on valttdmadténta kollageenin
syntymiselle. Silld on myds kyky torjua
auringolle altistumisen haittavaikutuksia.
Se vdhentda vapaiden radikaalien aiheut-
tamia vahinkoja, joita syntyy auringon
valolle, savulle ja saasteille altistuttaessa.

e E-vitamiini on tehokas antioksidantti joka
vahentda ryppyja ja saa ihosi ndyttdmaan
ja tuntumaan siledmmalta.

® B5 torjuu kuivaa ja karkeaa ihoa. Se aut-
taa ylldpitdmddn normaaleja ihon toimin
toja sddtelemalla talirauhasten toimintaa.
Tuloksena ihosi sdilyy kosteana ja siledna.

e A-vitamiini vahentda ryppyjd, haivyttaa
ruskeita pilkkuja ja silottaa karkeita
kohtia.

© Q10 on antioksidantti joka auttaa suojaa-
maan solujasi vapaiden radikaalien aiheut-
tamilta vahingoilta. Vapaat radikaalit nie-
levat kollageenia ja elastaania - kuituja,
jotka tukevat ihon rakenteita - aiheuttaen
ryppyja ja muita ikddntymisen merkkeja.

e Hyaluronihappo kosteuttaa ihoa ja toimii
liukastusaineena kollageenin ja ihon solu-
valiaineen valilld. Koska se on osa ihon
rakennetta ja vahenee idn myotd, sen
saanti lisdravinteena varmistaa, ettd iho
ndyttad terveeltd ja toimii luonnollisesti.
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Ikd vuosissa

Hyaluronihapon maara tukikudoksissa
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Paljastettuna

Ikdantymisen, elintapojen ja auringolle altis-
tumisen seurauksena kollageenin sisdltdmat
kuidut vahenevat, haurastuvat ja veltostu-
vat. lhosta tulee kuiva, karkea ja se rypistyy
ja kadottaa kimmoisuutensa.

Aktiivinen KollageeniZ on luonnollinen
imeytyvadn kollageeniproteiinin lahde joka
aktivoituu sisdisesti paivittdisen aterian yh-
teydesss. Aktiivinen Kollageeni? erityinen
koostumus varmistaa proteiinin biosaata-
vuuden. Kun kollageenipeptidit on sulatettu,
ne jarjestavat uudelleen kollageenikuidut
lisdten niiden tiheytta ja paksuutta auttaen
ihon elastisuuden, sileyden ylldpitdmisessa.
Lisaksi kollageenipeptidit hidastavat ikaan-
tymisprosessia jossa iho kadottaa nuorek-
kuutensa. Aktiivinen Kollageeni? ansiosta
voit nauttia nuorekkaasta ihosta.

e Lisdd kosteutta +28 %

* Ehkdisee syvien ryppyjen muodostumisen
e VVdhentaa mikrojuonteita 41 %

e Lisda ihon taipuisuutta +12 %

EQOLOGY

- Terveytesi on etusijalla

EQOLOGY on norjalainen yritys joka mark-
kinoi ja myy ravintolisia ja luonnollisia
ihonhoitotuotteita pohjoismaissa: Norjassa,
Ruotsissa, Tanskassa ja Suomessa. Yritys
kehittdd, tuottaa ja toimittaa uusia tuot-
teita yhteistyossa eri tahojen kanssa, jotka
ovat alansa huippuja Skandinaviassa ja
Euroopassa.

® www.eqology.com



